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Vorstellung des Projekts ReGePflege

Die AOK Rheinland/Hamburg startet in drei Modellregionen (Kreis Euskirchen, Kreis
Wesel und Stadt Aachen) das Praventionsprojekt ReGePflege - Regionales
Gesundheitsnetz  fir Pflegebedirftige Daheim. Mit dem Projekt werden
Praventionsstrukturen fir ambulant gepflegte Menschen ab 60 Jahren in den Regionen
etabliert. Ziel ist es, dass die Gesundheitsforderung direkt bei den Betroffenen
ankommt, damit sie so lange und aktiv wie maoglich in ihrer vertrauten Umgebung
bleiben kdnnen.

Herr Heiko Jansen, Regionaldirektor der AOK Rheinland/Hamburg wird in der Sitzung
das Kompetenznetz ,Gesundheitsforderung im Alter” vorstellen.

Die Verwaltung bittet um Kenntnisnahme.
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